Regulamin Stazu Psychoterapeutycznego

1. Cele Stazu

Celem stazu jest umozliwienie zdobycia praktycznego doswiadczenia w psychoterapii
poznawczo-behawioralnej, rozwdj umiejetnosci terapeutycznych oraz wsparcie w budowaniu
pewnosci siebie w pracy z pacjentami.

2. Warunki Uczestnictwa
1. Status studenta ostatnich lat lub absolwenta psychologii badz kierunkéw pokrewnych.

2. Zainteresowanie terapig poznawczo-behawioralng oraz motywacja do nauki i rozwoju.

3. Program Stazu

1. Konsultacje i sesje z pacjentami na zywo: Obserwacja oraz prowadzenie sesji
terapeutycznych pod nadzorem.

2. Warsztaty/webinary praktyczne: Zajgcia teoretyczne i symulacje sesji terapeutycznych.
3. Superwizja: Sesje z doswiadczonymi terapeutami w celu analizy przypadkow.

4. Dostep do materiatéw edukacyjnych: Gotowe do wydruku narzg¢dzia terapeutyczne i
literatura fachowa.

4. Harmonogram i Forma
- Czas trwania: 3 miesigce.
- Forma: Zaj¢cia online oraz zdalne konsultacje z pacjentami.

- Szczeg6lowy harmonogram warsztatow i superwizji zostanie udostgpniony uczestnikom.

5. Obowigzki Uczestnika
1. Uczestnictwo w warsztatach, superwizjach i konsultacjach z pacjentami.
2. Realizacja minimum 10 sesji terapeutycznych.

3. Aktywne zaangazowanie i przestrzeganie zasad etyki zawodowe;j.



6. Oplaty i Zwroty
- Staz jest platny. Mozliwa platno§¢ w ratach.

- Rezygnacja mozliwa najp6zniej 30 dni przed rozpoczeciem stazu, z mozliwos$cia
czesciowego zwrotu opflaty.

7. Certyfikacja

Po ukonczeniu stazu uczestnik otrzymuje certyfikat potwierdzajacy liczbe godzin oraz
zdobyte umieje¢tnosci.

8. Postanowienia Koncowe
1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie z waznych przyczyn.

2. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania zasad poufnosci i ochrony danych
pacjentow.

3. Kontakt w sprawach organizacyjnych: info@stazterapeutyczny.online.

W razie pytan zapraszamy do kontaktu.
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